Poradna Vcera Rakovnik

Ve filmu Forrest Gump fikd hlavni postava: ,Zivot je jako bonboniéra. Nikdy nevi§, co
ochutnas”. A opravdu to plati. Je mnoho lidi, kterym do Zivota vstoupila Alzheimerova nemoc
(nebo néktery typ demence) a prevratila jim Zivot vzhlru nohama. V takovou chvili je vétsina
z nas vdécna za to, Ze mame kolem sebe rodinu a své blizké. Jejich pomoc a podpora je
naprosto nezastupitelna. Ale ¢lovék, ktery pecuje o svého blizkého, potfebuje pomoc a
podporu také. Proto jsme tu pro Vas my. Pro vSechny, ktefi v domacim prostfedi pecuji o své
rodice Ci partnery. Tato péce je nesmirné narocna a kazdy pecujici se obc¢as ocitne v situaci,
kdy nevi, jak dal nebo ma pocit, Ze uz to nezvladne.

Proto je tu pro Vas Poradna Vcera. Zde poskytujeme potfebné informace, podporu a odborné
poradenstvi seniorim, lidem s demenci a neformalné pecujicim, ktefi se staraji o blizkého se
syndromem demence. Tato socialni sluzba je dostupnd ambulantné na 14 poradenskych
mistech Stfedoceského kraje, ale i v terénni formé dojezdem do domacnosti klienta v ramci
okresu. Provoz poradny zajistuje multioborovy tym. Kromé socialniho pracovnika maji klienti
moznost vyuZit konzultace psychologa, pravnika, neurologa a dalSich specialistl. Zajemci
mohou v poradné také absolvovat testy paméti.

Nase sluzby jsou spolufinancovdny Stfedoceskym krajem.

evvs

Pro blizsi informace kontaktujte Katefinu KuZelovou na tel. 774826 095, e-mailu:
poradna.rakovnik@dementia.cz nebo na www.dementia.cz.

Najdete nds v nasich prostorach Poradny Vcera na adrese Ndabrezi T.G. Masaryka 2488,
Rakovnik.
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